
10101212·教育周刊
新闻·论文

2025年12月12日 星期五 编辑 陈 月 肖忠菊 电话：13890103619 邮箱：xx20061008@163.com

新闻热线：2268888 监督电话：2262991 本报地址：绵阳市科技城新区九洲大道210号 邮编：621000 广告许可证：001号 广告部：（0816）2226655
品推（发行）部：2239914 订阅处：全国各地邮局（所） 印刷：绵阳市欣文印务有限公司（绵阳市经开区洪恩村5社） 法律顾问：任小军 刘禾 联系电话：15984671267 13730715691

本报讯（赵地生 范城 文/图）11 月 14
日，绵阳市唐维贵名师工作室携手梓潼县教育

研究和教师发展中心，奔赴梓潼县七一高级职
业中学校，开展了一场主题为“以示范引领促
成长，研讨赠书共芬芳”的“送教到校”暨教学
研讨活动，为当地职业教育的高质量发展注入
了新的活力。

活动围绕主题，通过示范课、汇报课、专题
研讨以及赠书仪式等多种形式有序展开。梓潼
县七一职中的教师范城精心准备的汇报课，以
及唐维贵名师工作室成员方全双和罗雪老师
带来的示范课，如同一场场教学盛宴，精彩纷
呈，不仅充分展现了先进的教学理念和创新的
教学方法，更让在场的教师们领略到了教学艺

术的魅力，为他们的教学实践提供了新的思路
和借鉴。

在随后的评课研讨环节，教师们热情高涨，
积极投入。大家围绕课堂表现，深入交流探讨，针
对教学过程中遇到的难点问题，各抒己见，碰撞
出思维的火花，共同提出了诸多创新性的解决方
案，并在交流中形成了多项教学改进的共识。各
方均怀着热切的期望，希望以此次活动为契机，
建立起长效的交流机制，让这种交流与合作能够
持续下去，为教师们的成长和学校的发展提供持
久的动力。

活动的高潮部分是赠书仪式。唐维贵老师还

特意作了《教师专业成长》的专题讲座，讲座内容
深入浅出，为教师们在专业发展道路上指明了方
向，让教师们受益匪浅，进一步坚定了他们追求
专业成长的决心。

本次“送教到校”暨教学研讨活动取得了圆
满成功。通过深入的交流研讨，教师们共同形成
了 3 份高质量的教学设计，这不仅是活动的成
果，更是教师们智慧的结晶。活动不仅有效提升
了教师的教学能力，还进一步加强了校际之间的
交流与合作，搭建起了一个共同进步的平台。各
方携手，为促进区域职业教育的高质量发展汇聚
力量，共同谱写了职业教育发展的新篇章。

绵阳市唐维贵名师工作室赴梓潼县七一职中开展送教到校暨教学研讨

本报讯（刘佩青 文/图）近日，绵阳市安州
区七一实验小学2025年教职工趣味运动会在校
园内欢乐上演。本次活动由学校工会精心组织，
全体教职工按组别全员参与，旨在通过轻松有
趣的集体活动，丰富教师课余生活，增强团队凝
聚力，并将“品位育人”的理念延伸至课堂之外，
赋能教师队伍建设。

运动场上，平日耕耘于三尺讲台的教师们，
化身充满活力与激情的运动健儿。一系列设计
巧妙、趣味盎然的集体项目，让赛场化身为欢乐
的海洋。老师们在协作中增进默契，在欢笑中释
放压力，每一个环节都充分展现了团队成员间
的信任、专注与协同，这不仅是一场体能锻炼，
更是一次团队精神与内在品格的生动淬炼。

运动会虽已落幕，但对健康生活的热爱与
追求并未止步。学校为每位参与活动的教职工
准备了专属纪念品，以感谢他们的全情投入与
拼搏付出。此次活动成功营造了积极、健康、和
谐的校园文化氛围，让“品位育人”的根基在轻
松愉快的体验中得以深化，为教师团队注入了
新的活力。

该校党支部副书记、校长张冬梅表示，一
支富有凝聚力、活力与品位的教师队伍，是践
行立德树人根本任务、推动学校高质量发展的
关键。未来，绵阳市安州区七一实验小学的全
体教职工必将把运动场上所展现出的团队热
忱、进取精神与担当意识，融入到日常的教育
教学工作中，以更饱满的精神状态共绘教育发
展新蓝图。

安州区七一实验小学
2025年教职工趣味运动会圆满落幕

本报讯（周 佳）在“12·4”国
家宪法日之际，绵阳市安州区人
民法院庭长助理苏小鸿走进永盛
小学，以“防校园欺凌+宪法普及”
为主题开展家长课堂讲座。

讲座中，苏小鸿结合真实案
例，通俗解读校园欺凌的界定、危
害及应对方法，针对家长关心的
识别欺凌、正确处置等问题给出

实操建议；同时普及宪法核心知
识，强调家长应以身作则，为孩子
营造尊法学法的家庭氛围。

此次活动让家长们深化了法
治认知与安全防护意识，纷纷表
示将积极配合学校，携手筑牢学
生成长安全防线。永盛小学也将
持续推进“法治进校园”系列活
动，为学生健康成长保驾护航。

安州区法院走进永盛小学开展家长课堂讲座

本报讯（谭璐汐 黄友勇）11 月 26 日，绵阳
市 2025 年初三道德与法治教学复习研讨会在高
水九年一贯制学校顺利召开，全市各县市区、市
直属学校及教科所定点联系学校骨干教师齐聚
一堂，紧扣“新课程方案、新课程标准、新教材”
背景，以示范课展示、专家评课点评、专题讲座分
享为核心环节，精准破解初三教学备考痛点，共
探素养导向下的教学与备考新路径，为 2025 年
中考蓄力赋能。

上午参会教师陆续签到入场，在轻松有序的
氛围中开启本次教研之旅。高水九年一贯制学校
副校长苟敏致辞，对参会教师表示热烈欢迎，强
调本次教研会对初三道德与法治教学的指导意
义，希望全体教师以会为媒、交流互鉴，学有所
获、学以致用。简短致辞后，教研会正式进入核心
环节，聚焦“三新”背景下的课堂实践与备考策
略，展开深度研讨。

绵阳市高水九年一贯制学校张雪老师带来
新授课《中国担当》，以议题式教学为核心设计，
打造生动鲜活、思维递进的课堂。课堂立足学生
认知规律，以国际舞台上的中国行动为切入点，
搭建思维脚手架，充分信任学生能力、凸显学生
主体地位，为学生提供开放探究“工具箱”，鼓励

自主思考、合作辨析，让学生在实践探究中深化
对“中国担当”的理解。

课后，游仙区教师进修学校孙晓欧老师现场
评课，精准提炼课堂亮点：“一堂优质课需始于学
生真实情景，经自由探究深化，终指向学科素养
落地，张雪老师的课堂契合这一好课样态。”孙
老师肯定议题式教学适配本节课型的同时，也提
出优化建议：可强化教材回归，增加学科语言、专
业术语培训，在各分议题探究后补充议学总结环
节，依托总结串联知识点、衔接教材内容，让素养
落地更扎实。

绵阳市实验中学成思怡老师执教《复习评讲
课》，以大单元教学理念为统领，创新复习课堂形
式。课堂打破传统“教师主讲、学生被动听”模
式，聚焦学生错题痛点，引导学生自主分析错题、
梳理错因、总结规律，充分发挥学生主观能动性，
让复习更具针对性与实效性。

绵阳南山中学双语学校段红老师对本节课
点评时表示，成老师搭建清晰思维框架，融入大
单元教学思路，放手让学生自主探究，充分挖掘
学生潜能，是高效复习课的优质范例。同时，段老
师也给出进阶建议：知识点总结可进一步简洁凝
练，可结合核心考点编写记忆口诀，降低学生记

忆难度，助力知识点快速巩固与灵活运用。
示范课结束后，三场专题讲座与一场试题评

析接续开展，分别从中考复习规划、时政热点处
理、学业水平考试试题解读三个维度，输出干货
满满的备考策略，精准回应“三新”背景下备考
能力提升的核心需求。

三台博强蜀东外国语学校周雨霞老师围绕
中考复习备考展开分享，核心聚焦备考时间规
划、学生能力培养、学生主体地位凸显与学习兴
趣激发四大关键维度。周老师结合初三教学节
奏，明确分阶段备考重点，为教师梳理清晰时间
脉络；同时强调备考需以学生为核心，既要针对
性培养学生知识迁移、情境分析、规范表达等中
考核心能力，又要创新教学形式、融入趣味元
素，激发学生复习兴趣，让复习从“被动接受”
转为“主动参与”，兼顾不同学情需求，实现精
准提质。

绵阳市高水九年一贯制学校的刘红老师带
来时政热点分析专题分享，从时政素材获取、筛
选分类到教学转化，全流程拆解方法，同时覆盖
政治、经济、文化、社会、生态五大领域，进行全
方位时政梳理与分析。刘老师明确时政素材需
源于权威渠道，筛选时兼顾中考命题趋势与教

材知识点适配性，按五大领域分类整合；并分享
热点与教学融合路径，指导教师将时政热点转
化为教学资源，助力学生提升时政解读与知识
应用能力，让热点教学更具系统性与针对性。

本次研讨会联系人、绵阳市教科所赖小静
老师压轴开展 2025 年初中道德与法治学业水
平考试试题评析讲座，围绕命题基本遵循、命题
关键、试题特点及教学导向展开深度解读。讲座
立足中考命题规律，结合试题实例剖析命题逻
辑，明确试题紧扣新课标、立足生活化、聚焦能
力导向的核心特质，同时衔接教学实践给出指
导建议，为“以考促教、以评促学”提供清晰方
向，助力教师精准把握备考重点，对接中考命题
要求。

整场活动紧扣“‘三新’背景下备考能力
提升策略探讨”主题，从课堂实践到理论指
导，从问题剖析到策略输出，层层递进、干货满
满，既为参会教师搭建了交流学习、互促共进
的平台，又为全市初三道德与法治教学指明了
优化方向。参会教师纷纷表示，本次教研会兼
具理论高度与实践温度，讲座内容贴合教学实
际，为后续教学与备考提供了清晰思路与具体
方法。

绵阳市2025初三道德与法治教研会在高水九年一贯制学校圆满举行

本报讯（乔琪）在全国交通安
全日来临之际，绵阳市安州区文星
阁实验幼儿园紧密围绕“交通安全
伴我行”主题，精心组织了一场别
开生面的升旗仪式暨主题教育活
动。活动秉承“仪式感、游戏化、分
层化”的创新理念，将抽象的交通
安全知识巧妙融入幼儿的日常生
活与体验之中，为孩子们的平安成
长筑起一道坚实防线。

清晨，伴随着雄壮的国歌声，
五星红旗冉冉升起。国旗下展示环
节趣味盎然:孩子们化身“小交警”
与“小司机”，通过生动的情景剧，
演绎“开车不接电话”、“礼让斑马
线”等关键场景，让规则在扮演中
内化。随后，朗朗上口的交通安全
儿歌，配以整齐划一的手势舞，将

“走人行道”、“一停二看三通过”等
要点寓教于乐，深入人心。

集体教学活动则充分体现了

年龄分层特点：大班幼儿通过模拟
体验，直观感知并学习远离汽车盲
区；中班孩子在实际操作中掌握了
安全头盔的正确佩戴方法；小班幼
儿则在轻松愉快的游戏中，初步学
会了如何安全过马路。

活动尾声，幼儿园向全体家长
发出家园共育的倡议，呼吁家长在
日常出行中以身作则，把握教育契
机，骑乘电动车时自觉规范佩戴头
盔，携手为孩子的安全保驾护航。

园党支部书记龚蓉表示:“此
次主题教育是一次生动的实践。未
来，幼儿园将继续坚持党建引领，
把安全教育作为日常保教工作的
有机组成部分，不断探索创新教育
形式，丰富教育内容，积极推动家
庭、幼儿园、社区协同发力，让安全
意识如影随形，伴随每一位孩子健
康、快乐地成长，为他们每一次的
平安出行保驾护航。”

安州区文星阁实验幼儿园
开展交通安全主题教育活动

本报讯（郑桥）为响应盐亭县
教体局“学周边 谋发展 促跨越”
工作部署，筑牢校园安全防线，近
日，岐伯实验小学召开第四季度
安全暨校园餐安全总结培训会。
学校相关领导、全体教师、食堂工
作人员、宿管员及保安全员参会，
安全副校长、食品安全总监李明
飞主持会议并作工作部署。

会议伊始，李明飞全面复盘
第三季度以来的安全工作，肯定
各岗位在校园安全防控中的履职
成效，同时直指当前存在的安全
教育融合不深、隐患排查不够细
致、协同联动不够紧密等突出问
题，深入剖析根源并明确整改路
径：建立“排查—整改—复查—销
号”闭环台账，分岗位开展精准培
训，优化家校协同沟通机制，每月
组织应急技能实操演练，确保问
题整改落地见效。

针对不同岗位特点，会议细
化安全职责清单：突出学校领导
统筹部署责任、教师课堂渗透与
学生管理责任、食堂工作人员校
园餐安全红线责任、宿管员“家园
式”守护责任、保安校园第一道防
线责任。特别强调班主任作为班
级安全与德育第一责任人，需坚
守“安全即德育”理念，通过主题
班会、台账记录、同伴互助、动态
追踪等方式，将安全管理与品德
培育深度融合，让安全习惯成为

立德树人的重要载体。
结合冬季及节假日安全工作

特点，会议严明工作纪律：要求全
员严守值守、操作、报告纪律，突
发安全事件 15分钟内必须上报；
聚焦重点时段防控，提前做好极
寒天气防滑防冻准备，重点落实
未成年人保护、交通安全、消防安
全、食品卫生安全等。节假日前开
展全面安全大检查，通过《安全告
知书》明确家校监护责任。

会上，李明飞擘画了学校安
全管理 2.0 版本蓝图：提出了“围
而不围”转变为“不围而围”的智
能安全管理理念，构建涵盖交通
安全、心理健康等模块的系统化
安全德育课程，打造“懂安全、善
德育”的专业化队伍，完善“学校
—家庭—公安—卫健”四方协同
机制，打造安全德育主题景观与
常态化活动，推动安全管理实现

“被动防范”向“主动育人”、“单
点发力”向“全域协同”、“经验驱
动”向“专业赋能”的三大跨越。

此次会议将安全工作与教育
教学、德育育人、学校发展深度绑
定，进一步凝聚了全员安全共识。
参会人员纷纷表示，将以此次会
议为契机，压实安全责任，落实整
改措施，全力推进安全育人 2.0版
本落地，为学生健康成长与学校
高质量发展保驾护航。

盐亭县岐伯实验小学召开安全工作总结
暨校园餐安全工作培训会

本报讯（王洪秀）12月2日，盐
亭县云溪小学抓住“国家宪法日”
活动契机，组织五十余名学生代表
在王洪秀副校长和班主任董小芹
的带领下，走进盐亭县人民检察
院，开启了一场以“体验式学习”为
核心的法治教育之旅。

踏入检察院，庄重与专业的氛
围立刻感染了同学们。在未检检察
官任雨彤的引导下，大家有序参观
了未成年人法治教育展厅、宣泄
室、疏导室、审讯体验室等场所。任
检察官采用真实的校园案例进行
演绎，围绕“防范校园欺凌”、“远离
毒品”、“远离不良行为”等与成长
紧密相关的话题。在随后的问答环
节，同学们争相提问，任检察官一
一解答，在思辨中明确了行为的边
界与权利的范围。

“原来检察院不只是抓坏人，

更是保护我们、监督法律公平执行
的机关。”一位同学在参观后说道。
通过近距离接触，检察机关“国家
法律监督机关”的抽象职能，在学
生们面前变得清晰而具体。

活动结束后，带队副校长王洪
秀表示：“法治教育需要走出课堂。
这次与检察院的联动，为我校德育
工作提供了宝贵的实践平台。”班
主任董小芹则观察到，活动后孩子
们对“规则”和“权利”有了更积极
的讨论。

此次法治研学活动，是盐亭县
云溪小学构建“学校、家庭、社会”
协同育人体系的一次有效实践。通
过亲眼所见、亲身所感，法治的种
子已在少年心中播下。学校表示，
未来将继续拓展此类社会教育资
源，携手各方力量，共同为学生的
平安成长筑牢坚实防线。

盐亭县云溪小学
学生开启“体验式学习”法治教育之旅

本报讯（校宣）为在青少年心
中深植法治信念，让法律知识融入
日常行为，11月21日下午，绵阳市
安州区塔水镇初级中学 200余名
九年级师生走进科新区校安联盟
法治教育基地，开展了一场沉浸
式、有温度的法治实践教育活动。

中午时分，师生整齐列队，精
神昂扬。校长于建军作行前动员，
既强调旅途纪律与安全细节，更勉
励同学们“带着问题学、结合实际
悟”，让法治意识真正入脑入心、

“带得走、用得上”。乘车途中，一场
法治知识问答点燃车厢气氛，从未
成年人保护法到校园安全常识，同
学们举手抢答、各抒己见，欢笑声
与掌声交织。

下午两点，活动在庄严的国
歌声中启动。基地负责人热情致
辞，欢迎师生到来的同时，阐释了
法治教育对青少年扣好“人生第
一粒扣子”的深远意义。沉浸式学
习环节中，同学们分组参观法治
展区，围绕未成年人保护、防范校

园欺凌、网络安全等主题展板驻
足细看、低声探讨，在图文讲解中
汲取法律知识。VR实景模拟让抽
象法条变得可感可触，法治闯关
游戏寓教于乐，大家互帮互助闯
关巩固所学；“校园欺凌”主题模
拟法庭将活动推向高潮，同学们
饰演法官、公诉人等角色专注完
成庭审，法治辅导员的专业点评，
让严肃法律条文散发出温暖而坚
定的力量。

活动结束时，大家积极分享实
践体会。学生们纷纷表示，“原来法
律离我们这么近”“要用法律保护
自己、尊重他人”。

据悉，学校后续将遴选优秀心
得校内展示，并开展“法治护航成
长”主题班会，让法治精神落地生
根。本次活动打破传统课堂局限，
以“沉浸式体验+互动式学习”让法
治知识“活”起来，既增强了学生法
律素养与自护能力，更为青春注入
坚实法治力量，助力青少年在法治
阳光下茁壮成长。

安州区塔水初中
九年级开展法治教育实践活动

本报讯（周丽容）冬日虽寒，爱心暖人。2025
年12月3日，一场充满温情的“HELLO小孩”公益
项目爱心套餐发放仪式在盐亭县经开区实验小
学温馨举行。本次活动旨在为校内困境儿童及留
守儿童送去社会各界的关怀与问候，共计39名品
学兼优、需要帮助的小学生收到了这份特别的冬
日礼物。

当天下午，发放活动在学校舞台有序进行。
仪式由盐亭县妇联指导，学校少先队大队辅导员
主持。活动现场，摆放整齐的39个“HELLO小孩”
爱心包格外醒目，它们承载着中国儿童少年基金
会、四川省妇女儿童基金会以及各级妇联组织的
深情厚谊。

学校德育处负责人在发言中介绍了“HELLO
小孩”公益项目的背景与意义，并寄语受助学子，
希望他们将这份关爱转化为勤奋学习、自强不息
的动力，用优异的成绩和良好的品德回报社会，
将来也能传递爱心，帮助他人。随后，老师们亲手
将一个个满载爱心的礼包递到孩子们手中。

接过礼包，孩子们的脸上绽放出灿烂而纯真

的笑容。他们小心翼翼又迫不及待地打开包裹，
里面种类丰富的学习文具、生活用品、健康零食
等让孩子们惊喜不已。“这个文具盒真好看！”“我
有新水彩笔了！”……现场洋溢着欢乐与温暖的
气氛。这份精心准备的礼物，不仅满足了孩子们
学习和生活的实际需要，更给予了他们心灵上的
慰藉与鼓励，让他们真切感受到自己并未被遗
忘，身边一直有爱环绕。

据了解，此次受助的 39名学生均经过班级
推荐、家庭情况摸底和学校评议审核，确保爱心
资源精准送达最需要关爱的孩子手中。盐亭县经
开区实验小学始终高度重视对困境儿童、留守儿
童的关爱帮扶工作，此次“HELLO小孩”项目的顺
利实施，是学校联动社会公益力量、共同护航学
生健康成长的有力举措。

爱心汇聚力量，真情共筑希望。此次发放活
动，如同一缕明媚的暖阳，照亮了孩子们的心田，
也在他们心中播下了感恩与善良的种子。学校表
示，将继续携手各方力量，为孩子们的全面发展
和幸福童年创造更加温暖、有力的支持环境。

盐亭县经济开发区实验小学
举行“HELLO小孩”爱心套餐发放

本报讯（王勇）秋阳暖暖，童趣飞扬。11月
27日，梓潼县金龙小学附属幼儿园操场上彩旗
招展、欢歌阵阵，第二届“萌娃村运会”在热烈
的氛围中拉开帷幕。这场以“趣味运动润童心，
家园共育促成长”为核心的亲子盛会，汇聚了
全园幼儿、家长与教职工，用奔跑与欢笑搭建
起沟通的桥梁，以协作与陪伴书写着乡村教育
的温馨篇章。

下午2时，欢快的开场音乐划破了宁静的校
园，运动会正式启幕。伴随着稚嫩嘹亮的口号，
萌娃们牵着家长的手，迈着蹒跚却坚定的步伐
依次入场，一张张笑脸洋溢着期待与兴奋，展现
出小小运动员的别样风采。全体人员肃立注目，
五星红旗在庄严的国歌声中冉冉升起，爱国情
怀在孩子们心中悄然扎根。

学校党支部书记、校长董建飞登台致辞并
宣布运动会开幕，各班精心准备的集体节目精
彩上演，灵动的舞姿、整齐的动作，将童真与活
力展现得淋漓尽致，赢得现场阵阵掌声。

“加油！加油！”随着此起彼伏的呐喊声，各
项趣味运动项目轮番登场，将活动气氛推向高
潮。个人项目中，小班萌娃化身“小矮人”小心
翼翼运送“西瓜”，专注的模样憨态可掬；大班

幼儿绕锥形桶运球、单脚跳跨栏，动作利落展
现着成长的力量；夹沙包、极速乌龟等项目，让
孩子们在游戏中锻炼体能，收获快乐。亲子项
目更是温情满满，“小脚踩大脚”活动中，孩子
的小脚紧紧贴合家长的大脚，一步一挪间满是
依赖与信任；“同舟共济”中，家长与孩子默契
配合、协同前行，诠释着“心往一处想，劲往一
处使”的协作真谛；“猪八戒背媳妇”的趣味装
扮与滑稽动作，引得全场捧腹大笑，亲子间的
欢声笑语回荡在乡村校园的每个角落。集体项
目更是将凝聚力拉满，孩子们与家长在共同前
进中感受团结的力量。

比赛落幕，学校领导为获奖幼儿颁发了由
美团壹基金提供的奖品，小小的奖状与礼品，不
仅是对孩子们勇敢参与的肯定，更是对他们成
长的期许。

这场“萌娃村运会”，早已超越了运动本身
的意义。它是家园共育的生动实践，让家长们深
入了解孩子在园的成长状态，增进了对幼儿工
作的认同与信赖。学校将继续秉持家园社协同
育人理念，用爱与责任搭建成长桥梁，让每一位
乡村萌娃都能在阳光雨露下健康、快乐、自信的
成长。

梓潼县金龙小学附属幼儿园
举办第二届“萌娃村运会”

本报讯（杜娟 文/图）冬日暖阳正好，微风
不燥。近日，梓潼县文昌第二幼儿园的操场上格
外热闹——大、中、小三个班组的萌娃们背着小
书包、带着好奇心，分批走出校园，在劳动采摘、
农场探秘、秋日徒步中撒欢儿，把“自然课堂”玩
出了新花样，收获满满成长惊喜。

大班组·农场初体验：11月27日，孩子们在
老师的引导下分组认识农作物、学习使用农具，
随后化身为“田间小厨师”，亲手挖出胖乎乎的
红薯，小心翼翼地采摘翠绿的豌豆尖与小白菜，
体验采摘的乐趣。食材准备就绪后，在老师的指
导与保护下，他们亲眼见证了玉米粒在锅中绽
放成朵朵爆米花的过程，亲手挖出的红薯也被
送入烤炉，慢慢飘出温暖的甜香。孩子们还参与
了清洗蔬菜、简单处理食材的劳动，在实践中理
解食物从原料到成品的转变。分享时刻，孩子们
品尝着自制爆米花、烤红薯和清爽蔬菜，脸上洋
溢着自豪与满足。

小班组·冬日发现家：11月28日，文昌公园
里飘满了小班组萌娃的笑声。他们手拉手排成

“小火车”徒步，捡起金黄的银杏叶、火红的枫
叶，对着“宝藏”任务卡认真比对；冬季游戏上，

“贪吃蛇”“彩虹伞”“毛毛虫竞走”等小身影追
着，传来阵阵欢呼。

中班组·鸡蛋探秘员：12月 2日，中班组的
萌娃们则走进梓潼县圣迪乐基地，开启“鸡蛋密

码”探秘之旅。听老师讲故事，看鸡蛋如何从孵
化到成形；品鉴鸡蛋时，还不忘对比“这个鸡蛋
和家里的有什么不一样”；到了游戏时间，“老鹰
抓小鸡”里“小鸡们”紧紧跟在“鸡妈妈”身后，

“母鸡下蛋”游戏中模仿小鸡啄食的模样，逗得
在场家长和老师哈哈大笑。

这些把“课堂搬进自然与生活”的实践活
动，不仅让孩子们的小手更灵活、脚步更有力，
更让他们在触摸自然、体验劳动中，读懂了秋天
的秘密、感受到了合作的温暖。接下来，幼儿园
还会推出更多有趣的社会实践活动，让萌娃们
在阳光下探索世界、在笑声中收获本领，让成长
的每一步都充满乐趣与意义。

一堂行走的自然课——

梓潼县文昌二幼社会实践活动解锁“成长新玩法”

摘要：统编版语文一年级上册“和大人一起
读”中的《拔萝卜》因句式循环、画面感强，成为低
段德育渗透的经典文本。然而课堂实践常止步于

“人多力量大”的口号，六岁儿童难以真正理解
“合作”的完整内涵。本文通过“文本缝隙—认知
冲突—角色游戏—生活回望”四环设计，让儿童
在真实任务中经历“方向齐、顺序对、劲同使”的
完整合作过程。实践证明，该模式可显著提升学
生合作规则意识，实现语言学习与德性生长的同
频共振，为低段德育融合提供范式。

关键词：合作德育；一年级语文；拔萝卜；角
色体验；规则可视化

一、问题再审视：当“人多”不再天然等于“力
量大”

《拔萝卜》看似浅显，却隐含“链式结构”与
“角色递增”双重叙事逻辑。课堂中，教师常让学
生反复朗读“嗨哟嗨哟拔不动”，随后总结“人多
力量大”。然而，观察发现：朗读时儿童声调愈发
高昂，行为上却仍旧“抢排头”“各拉各的”。口号
与行为的落差提示我们：六岁儿童尚未形成“同
步—同向—同力”的合作图式，需要更具象的媒
介与更充分的体验。

二、学情与教材二次解码
1.学情：本班19人，拼音过关率92%，喜欢模

仿，但自我中心意识较高。
2.教材：文本六次重复“××拉着××”句

式，插图逐次增加角色，省略号留白处，为“合作
规则”探究提供天然“裂缝”。

三、目标重构：从“朗读正确”到“规则自觉”
语言建构：正确朗读文本；能用“因为……所

以……”描述两次拔萝卜结果差异。
思维发展：借助插图留白，续编“第七位角

色”，要求给出合理理由。
德育渗透：体验并说出“三同”合作规则——

方向同、顺序同、力量同，愿意在班级值日、队列
等情境中主动迁移。

四、德育融合再设计：四环深度体验
（一）文本“裂缝”：让省略号长出问题
教师遮挡最后一幅图，只出示“……”投影。

学生七嘴八舌：“萝卜还没出来！”教师追问：“如
果故事继续，你希望谁来帮忙？”答案集中于“大
象”“老虎”。此刻，教师并不评价，直接板书“人多
≠力量大”作为悬念引导学生带疑入学。

（二）认知冲突：作者为何拒绝“大力士”

回归原文，学生发现作者仅让小老鼠殿后，
并未邀请“大象”。小组讨论后得出：大象“太大”
会挤坏菜园。教师顺势抛出二次冲突：“既然人
多，为何仍拔不动？”学生将视线从‘力量’转向

‘方向’，为身体体验埋下伏笔。
（三）身体实验：在“拉”中生成规则
1.第一次游戏：学生角色体验，教师暗中给

“老公公”朝左施力，结果“萝卜”纹丝不动，队伍
呈“S”形。

2.即时复盘：学生用“因为有人往左、有人往
后，所以力量不在一处”进行因果表达，教师提炼

“方向同”规则。
3.第二次游戏：小组自定口令，统一角度，成

功拔起“萝卜”模型。学生总结“顺序同、力量同”
两条新规则，完成“三同”图式建构。

（四）生活回望：让规则“被看见”
学生用“拔萝卜”句式创编班级值日歌，师生

共同将“三同”规则制成公约，贴在教室公示栏，

一周后反馈：大扫除时间大大缩减，学生规则意
识增强。

五、评估与反思
1.课堂观察：第二次角色游戏时，94%学生能

主动调整脚尖方向；朗读环节，19人中15人自发
加入“嗨哟”劳动号子，节奏统一。

2.行为延时追踪：两周后大课间跑操，班级
跑操步伐更整齐，体育老师反馈：“明显会‘一起
喊口令’了。”

六、结论与启示
1.低段德育应遵循“身体先行、情感跟进、规

则定格”的序列，先让身体“知道”，再让语言“说
出”，最后让规则“驻留”。

2.文本“裂缝”即德育生长点，教师不急于填
补，而是用冲突—体验—回望的梯度，引导儿童
自我生成意义。

3.规则可视化是德性“长根”的关键一步，公
约树、值日歌等可视化的载体，能让良好行为在
教室“被看见、被提醒、被强化”。
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从“拔萝卜”到“齐心力”
——一年级语文德育融合课例探究
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